
みんなで育つミニ運動会

【アイデアの理由】 
→東淀川区の目指す将来像を実現させるため
東淀川区の目指す将来像には5つの柱がある。
そのうちの一つである「１．自助共助を担う
地域力とにぎわいのあるまちづくり」に焦点
を当てこの企画を考えた。地域コミュニティ
を実現させるためにはまず住民が話しやすい
コミュニティの場を作ることが大切になって
くる。

みんなで育つミニ運動会

【子育て支援と運動会を合わせた理由】
理由としては楽しみながら自然に人と人
が繋がれる場を作るためである。また地域
コミュニティの活動内容において子育て
支援に対する活動が少なかったという点
からこの項目を増やしたいと考えたから
である。急に話す場を設けられても最初
は緊張で話しにくいという人もいる。
しかし運動会など自然に話せる機会を作
れば交流ができ様々なコミュニケーションがとれる。

ここだけの3つポイント！

１.運動会で楽しみつつ子育てについて知れる！
２.ここだけのオリジナル種目が体験できる！
３.地域の方たちと自然に繋がれる！

【今後のスケジュール予定】
1月初旬 企画説明会実施（市役所に提案）
1月中旬 開催決定後ボランティア募集、全体打合せ
1月下旬 最終確認
2～3月 イベント実施

・当日の流れ
10：00 開館
10：20 チーム分け発表及びチームメンバー

と交流
10：30 第一の競技及び種目の開始
11：10～11：20 休憩
11：20 第二競技、種目開始
12：00～13：00 昼休憩
13：00 子育て講演会及び在住者や

子育て経験者との交流開始
15：00 講演会、交流終了後イベントの

アンケート回答 解散

子育てに悩む方を支えつつ新たなコミュニティの場が誕生！

参考文献 総務省 場に関する調査結果
https://www.soumu.go.jp/main_content/000964496.pdf
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