
多安心パズル多安心パズル
防災 D Xによる
事前防災の推進
防災D Xによる
事前防災の推進
１．訴えたいアイデアのポイント

栄養学生×プログラマー×行政

災害食を簡単に備蓄できるアプリ♬

２．なぜこのアイデアかの理由

災害が激増→避難機会が増えている！

手軽に管理ができるアプリを作り、

利用者の 心の余裕 を作ることを手助けしたい ❣

３．アイデア実現までの簡単な流れ

・アプリ開発(2025年)

・地元地域でのアプリ社会実験(2026年)

・普及地域の拡大および社会実装(2027年～)
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１．訴えたいアイデアのポイント　

２．なぜこのアイデアかの理由　

3．アイデア実現までの簡単な流れ  

３食×３日×３色の備蓄食をそろえて

心の不安をパズルで埋めよう！


