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アンマー

①全国上位の外国人増加率

課題

②海岸沿いの津波浸水地域 ③防災への意識や学びの違い
日本語学校８校　約1200名の留学生 住宅密集地＆建物の老朽化 アンケート調査で見えた課題とニーズ

 災害に脆弱な那覇西湾岸エリアに暮らす在留外国人と
『集まろう（A）』『みんなで（M）』『守ろう（M）』『安全安心なまち（A）』プロジェクト

提案

① AMMA（防災パートナー）の育成
② AMMAモーニング（“食べて”学ぶ防災）の実施
③ 在沖ネパール人に寄り添う防災食の開発
④ 外国人コミュニティでの炊き出し・防災キャンプ
⑤ 那覇市と協働での防災言語のバリアフリー化  

※ネパール人学生の憩いの場や学校に出向き、食を通じた交流でつながる防災への第一歩
災害時に協働できるパートナー（アンマー・AMMA）を増やそう！

※「アンマー（AMMA）」とは沖縄方言でもネパール語
　でも“お母さん”の意味

【実現に向けた5つの取組】

集まれ！
未来のア

ンマー

集まれ！
未来のア

ンマー

★防災やまちづくりに関心がある！
★異文化に興味がある！
★楽しいことが好き！
★AMMAになりたい！

※災害プラットフォームおきなわと連携したコミュニティFM　在沖ネパール人学生発信番組　準備会始動！！

【第１回 2024年1月27日開催】

最初の一歩

「AMMAモーニング」開催決定！「AMMAモーニング」開催決定！

食べて 学ぶ 防災！

※AMMAは性別不問です。

日時：2024年1月27日（土）8:00-10:00
会場：波の上ビーチ

ネパール人
学生

84%が参加
希望！

※学生200人にアンケートを実施。133名が回答。

参加したい！ 
सहभागी हुन चाहन्छु।

84.2%

AMMAモーニングに
参加したいですか？Q.


